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PENSIONDANMARK HJALPER MEDLEMMERNE
TIL ET GODT OG LANGT ARBEJDSLIV OG EN
@KONOMISK TRYG ALDERDOM

Overenskomstbaserede pensionsordninger,

sundhedsordninger og uddannelsesfonde

Supplement til offentlige ydelser

Kundeejet selskab — hele overskuddet gar til

medlemmerne
Formueforvaltning af international klasse

God service og radgivning til lave

omkostninger — via digitalisering af processer

og kommunikation
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“ PENSIONDANI\/IARK KORT FORTALT

MEDLEMMER | PENSIONDANMARK

Mejerier Maskinhandel

Gartneri, land- og
skovbrug Organisationer og

igeb h
- gvrige brancher

Boligselskaber
Renggring
Hotel og ‘
' \'EI S

Bygge- og anlaeg

restauration

Kommuner og
regioner

Malere
Tekstil- og
fiskeindustri Transport
og handel
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‘NISIONDANMARK | HOVEDTAL

—q ¢

AKTIYITETER o = “ﬁ Udviklingen i formuen, mia. kr.
Formueforvaltning og forsikringer
Sundhed og forebyggelse " 400
Efteruddannelse 350
300
838.000 21.100
MEDLEMMER (327.000 AKTIVE) VIRKSOMHEDER 250
200
16,8 13,2 15
MIA. KR. INDBETALT | 2024 MIA. KR. UDBETALT | 2024
100
MIA. KR. | FORMUE MIA. KR. | EGENKAPITAL o
0 .
12 29 SEEEE2REREY
FAGFORBUND ARBEJDSGIVERFORENINGER N & & & & & & N
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DET TYPISKE MEDLEM | PENSIONDANMARK

Tryghed gennem
hele livet

Det typiske medlem

ALDER KN

43 ar 76 pct.
er gennemsnits- er maend
alderen

UDDANMNELSE

90 pet.

er faglaerte eller ufag-
laerte. De resterende
10 pct. har en videre-
gaende uddannelse

L@NINDKOMST

38 pet.

har en lenindkomst pa
400.000-550.000 kr.
om aret

.

DEPOT

1, 8 mio. kr.

er det gennemsnitlige
pensionsdepot ved
overgang til pension

2ensionJanmark



Som lzerling er du omfattet af
en tryghedspakke, der typisk

PENSIONDANMARK FAOLGER MEDLEMMERNE HELE LIVET

O

N\

MENS DU ER
LARLING

daekker:

Vv

\'%

\%4

\'%

Kritisk sygdom
Fortidspension
Dgdsfald

Sundhedsordning

YRS
NAR DU KOMMER |
ARBEJDE

Dine indbetalinger til pension
bliver investeret ansvarligt, sa
du far et godt afkast.

Du far malrettet personaliseret
radgivning og god kunde-
service.

Vi tilbyder en raekke digitale
services og har hgj tilgeenge-
lighed i vores medlemsservice.

Din tryghedspakke fortsaetter.

0 @)
Q o
DARAD
UNDERVEJS |
ARBEJDSLIVET

Du kan Ipbende tilpasse dine
forsikringer, sa de passer til dit
arbejds- og familieliv.

Du har typisk en sundheds-
ordning, hvor du kan fa hjalp,
hvis du far en skade eller bliver

SY§8.

Vi understgtter din efteruddan-
nelse, sa du altid har de kompe-
tencer, virksomhederne
efterspgrger.

O

i

NAR DU GAR PA
PENSION

| arene f@gr du gar pa pension,
hjeelper vi dig med at tilrette-
laegge din pensionsordning, sa
den bedst muligt passer til din
pensionisttilveerelse.

Vi udbetaler pension til dig som
supplement til din folkepen-
sion. Du er fortsat omfattet af
sundhedsordningen som
pensionist.

censionJdanmark



SADAN BRUGES INDBETALINGERNE

6,7 pct.
F¢RTIDpS- 0G @\

SENIORPENSION

OG FLEKSJOB 1’6 pct, 4@_

2.0 pct aﬂ KRITISK SYGDOM

D@DSFALD

1,6 pct.

SUNDHED

_Q—I !
87 pct.- | =

OPSPARING

OMKOSTNINGER
43.000 KR. | TYPISK BIDRAG 0,8 pct.

censionJdanmark



DET HANDLER OM MEDLEMMERNE

24.300 medlemmer har faet 4.600 medlemmer har faet 1.100 medlemmer har 2.600 medlemmer har 13.600 har gennemfgrt
fysioterapi- eller kiropraktik hjeelp via Hurtig Diagnose faet hjeelp via online laege faet psykologhjeelp et uddannelsesforlgb

2.000 medlemmer 400 medlemmer har faet tilkendt en 800 kritisk syge har faet Efterladte til 900 afdgde medlemmer
er gaet pa pension fortidspension eller seniorpension udbetalt engangsbelgb har faet udbetalt et engangsbelgb fra os

7 PensionDanmarks medlemmer i 2. kvartal 2025 2ensionJanmark
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" SKRADDERSY DIN PENSIONSORDNING

Pensiondanmark

Din pension

Se, hvad der bliver indbetalt og udbetalt - og folg med i, hvordan din opsparing udvikler sig

Din opsparing

25.000 kr. 4.449 kr.

Har du spergsmal?

Se ogsa

Vis dine kolleger, hvordan de far overblik

R Y 1 i e atl o L (R
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OPSPARING FOR MEDLEM SIDEN 1993

Kr.
2.000.000

1.500.000

1.000.000

500.000

1993

. UDVIKLINGEN | OPSPARINGEN

LOBENDE ALDERSPENSION, NYE PENSIONISTER
Kr.

70.000
60.000
50.000
40.000

30.000

20.000

2024
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JERES ARBEJDSMARKEDSPENSION

I a ' "
¥/ ne - : .
7/ NN
7 2 e
ENKLE OG FLEKSIBLE N~ ? ALLE ER MEDALLE ER MED

INGEN HELBREDSVURDERINGER

INGEN TJENER PA b
MEDLEMMERS OPSPARING

ORDNINGER

Arbejdsmarkeds-
pension er et
solidarisk resultat
af det faglige
arbejde

SUPPLERER DE
OFFENTLIGE YDELSER

2ensionJanmark



Overblik over sin pensionsordning
i PensionDanmark

Det far man ved at logge pa
pension.dk

FA MERE INFO

Virksomheder kan tilmelde sig
radgivningsmails

Det far man ved at logge pa
pension.dk/virksomhed

Overblik over alle de
pensionsordninger man har

Det far man pa
pensionsinfo.dk

Pensionsinfo

Dine pensioner

Nuvzarende pensionsopsparinger Sa meget far du udbetalt,

. hvis du gar pa pension, nar du
er

67 ar

61.000 .
og

135.400 «
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VI M@DER MEDLEMMER HVOR DE ER |

Saus
GENERELLE "INFORMATIONSM@DER”
HITTER FORTSAT BLANDT MEDLEMMER

N S

BOOK PENSIONDANMARKS
RADGIVNINGSBUSSER

12

PERSONLIG RADGIVNING
OM DIN PENSION

1:1 SAMTALER

| HELE LANDET

BOOK RADGIVER TIL
SAMTALER PA DIN VIRK-
SOMHED OM PENSION

OG FORSIKRINGER

Det tager maks. 30 min.
Husk MitID

2ensionJanmark



e, hvor meget du har sparet 0p?

Vil du se

.DK

info@pension.dk | 7012 1330

PENSION

2ensionJanmark
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